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Bij het maken van een afspraak bent u op de hoogte en akkoord met onderstaande 8 punten:

Overeenstemmingsformulier behandeling spieren & botten check

1. De behandeling van de spieren en botten bij Total Body Concept bestaat uit het herstellen van de
functie van het bewegingsapparaat. Dit gebeurt met mobiliserende handgrepen. Soms worden hierbij
hulpmiddelen gebruikt. Deze handelingen kunnen pijnlijk zijn, soms kunnen ze ook napijn geven. Deze
napijn is doorgaans binnen 48 uur verdwenen, soms kan het wel eens wat langer duren. Bij onverwachte
na-effecten moet u contact met ons opnemen. Ook kunt u na de behandeling last krijgen van
vermoeidheid, blauwe plekken, toename van pijn, pijn op plaatsen waar u dit niet gewend was. Dit is
normaal en gaat binnen enkele dagen weer over.

2. Het gebeurt vrijwel nooit dat de klachten blijvend verergeren. Echter: dat risico is nooit helemaal uit
te sluiten. Daar moet u zich rekenschap van geven. Het is in dit verband van belang dat u ons goed
informeert over eventuele eerdere ervaringen op dit gebied.

3. Wij baseren onze behandeling op de informatie die u ons geeft tijdens de anamnese die we bij u
afnemen. Wees dus zo volledig mogelijk met de informatie die u ons geeft. Houdt geen relevante
informatie achterwege.

4. Het onderzoek bestaat uit gedetailleerd lichamelijk onderzoek naar stand en functie van de
gewrichten. Daarbij is het noodzakelijk het gehele lichaam te onderzoeken. Er wordt u dus gevraagd uw
boven- en onderlichaam te ontkleden tot het ondergoed.

5. U heeft altijd het recht onderdelen van de behandeling te weigeren of op ieder moment de
behandeling af te breken.

6. De behandeling valt vooralsnog onder de noemer ‘alternatieve geneeswijzen’. Daarom declareren wij de
consulten direct bij u. Voor de behandeltarieven kunt u de website van Total Body Concept raadplegen.
Daarnaast valt deze behandeling voor ons niet te verzekeren omdat er geen algemene opleiding voor
bestaat maar alles middels privé opleiding gebeurd. Eventuele (lichamelijke)complicaties die door de
behandeling/na de behandeling ontstaan zijn dan ook volledig op eigen risico en kunt u ons niet voor
aansprakelijk stellen.

7.  Wijj proberen zo zorgvuldig mogelijk te werken. Toch kan het gebeuren dat u ontevreden bent. Laat het
ons dan ook alstublieft weten. Wij streven naar perfectie en staan open voor op of aanmerkingen.
Eventuele vragen of opmerkingen kunt u telefonisch, per e-mail of bij het volgende consult
bespreken.

8. Bij het maken van een afspraak met Total Body Concept (via de website, telefonisch of mondeling) geeft
u akkoord te zijn met bovenstaand overeenstemmingsformulier en daarbij geeft u toestemming om u te

laten behandelen door Total Body Concept.



